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1 OBJETIVO

Estabelecer medidas para as edificacdes existentes a serem
adaptadas visando atender as condigbes necessarias de
seguranca contra incéndio, bem como, permitir condi¢cdes de
acesso para as operag@es do Corpo de Bombeiros Militar.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrucdo Técnica (IT) se aplica as edificagdes
comprovadamente regularizadas ou construidas anteriormente
a vigéncia do Regulamento em vigor, conforme a Disposi-
¢do Transitéria do Regulamento de Seguranga contra In-
céndio das Edificagbes e Areas de Risco do Estado de S&o
Paulo.

2.1.1 Adotam-se os parametros da legislacdo vigente para
areas ampliadas de edificacGes existentes, podendo-se man-
ter a legislacdo da época para a area existente, desde que
separadas por compartimentagdo, respeitadas as exigéncias
de adaptacgdo desta Instrucéo Técnica.

2.1.2 Pode ser adotada a regulamentacdo da época e suas
respectivas Instru¢es Técnicas nas seguintes condigdes:

a. Exigéncia de quantidades de escada de seguranga para
edificagBes residenciais (A2) com altura superior a 80 m;

b. Exigéncia de compartimentac&o horizontal para edifica-
¢Oes destinadas a shopping centers (C3);

c. Dimensionamento do sistema de controle de fumaga
existente;

d. Dimensionamento do sistema de hidrantes existente;

e. Caminhamento de rotas de fuga para os grupos e divi-
sbes de ocupacdo A, B, G-1, G-2 e J.

2.1.3 Se houver ampliacdes sucessivas em épocas
distintas considera-se como existente a somatoria das areas
com comprovacdo de existéncia anterior & vigéncia do
Decreto Estadual n°® 46.076/01 (abril de 2002);

2.1.4 Se uma edificacdo existente for unificada a uma ou
mais edificacbes adjacentes, estas devem ser consideradas
como ampliacéo de éarea;

2.1.5 Se houver mais de uma edificacdo na mesma
propriedade, que estejam isoladas entre si, considera-se, para
efeito de ampliagdo, a area individual de cada edificacéo.

2.2 No caso das edificagbes ou areas de risco ja licenciadas
pelo Corpo de Bombeiros Militar, sem acréscimo de area ou
altura, ou mudanca de ocupacdo, podem ser mantidas as
exigéncias com base na regulamentagdo da época, ressalva-
das as adaptacdes prescritas nesta Instrugdo Técnica.

2.3 Nao se aplicam as adapta¢Bes previstas nesta Instrucao
Técnica (IT) as edificagbes comprovadamente regularizadas
ou construidas anteriormente a vigéncia do Decreto Estadual
n°® 63.911, de 10 de dezembro de 2018, desde que ja tenham
sido objeto de adaptacdo anterior por exigéncia de legislacédo
e que nao tenham sofrido mudan¢a nas caracteristicas de
aprovacao, tais como: mudanca de ocupac&o/uso, ampliacdo
de altura e/ou érea, etc.

2.4 No caso das edificagdes ou areas de risco nado licencia-
das anteriormente pelo Corpo de Bombeiros Militar, as medi-
das de seguranga contra incéndio devem ser adaptadas con-
forme estabelecido nesta Instrugdo Técnica, e quando nédo
contempladas, devem atender as respectivas ITs do Regula-
mento contra Incéndio vigente.

2.5 As adaptacdes desta Instrugdo Técnica relacionadas as
saidas de emergéncia e selagem de “shafts” devem ser exigi-
das apenas na renovacdo do Auto de Vistoria do Corpo de
Bombeiros (AVCB), desde que ndo haja alteracbes de uso,
area ou altura no projeto. Para tanto, os proprietarios ou res-
ponsaveis técnicos devem apresentar o Termo de Compro-
misso, quando da primeira renovacdo do AVCB, comprome-
tendo-se a providenciar as adaptagfes antes do pedido de
renovacao do AVCB emitido.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

SAO PAULO (Estado). Constituicido do Estado de S&o
Paulo, de 5 de outubro de 1989;

. Lei Complementar n° 1.257, de 06 de janeiro de
2015. Institui o Cédigo estadual de protegdo contra Incéndios
e Emergéncias e da providéncias correlatas;

. Decreto n° 20.811, de 11 de mar¢co de 1983.
Aprova especificagdes para instalacdes de protecdo contra
incéndios, para o fim que especifica;

. Decreto n° 38.069, de 14 de dezembro de 1993.
Aprova as Especificacdes para instalagdes de prote¢édo contra
incéndios e déa providéncias correlatas;

. Decreto n° 46.076, de 31 de agosto de 2001.
Institui 0 Regulamento de Seguranca contra Incéndio das
edificacBes e areas de risco para os fins da Lei n° 684, de 30
de setembro de 1975 e estabelece outras providéncias.;

. Decreto n° 56.819, de 10 de marco de 2011. Institui
0 Regulamento de Seguranga Contra Incéndios das
edificagbes e areas de risco no Estado de S&o Paulo e d&
providéncias correlatas;

. CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR
DO ESTADO DE SAO PAULO (CBPMESP), Instrucdes
Técnicas.

4 DEFINICOES E CONCEITOS

Além das definicdes constantes da IT 03 - Terminologia de
seguranca contra incéndio, aplicam-se as definicBes
especificas abaixo:

4.1 Para fins desta IT, sdo consideradas existentes as edifi-
cacOes e areas de risco construidas ou regularizadas ante-
riormente a publicagdo deste Regulamento, com documenta-
¢do comprobatoria;

4.2 Mudanc¢a da ocupagao ou uso: quando ha troca da
atividade exercida no local, considerando as exigéncias das
Divisbes contempladas nas Tabelas de 6A a 6M deste
Regulamento, independentemente do grau de risco a ser
implantado;

4.3 Ampliacdo de éarea construida: qualquer acréscimo na
area da edificacdo em relagdo aquela regularizada ou
construida anteriormente;

4.4 Aumento na altura da edificagdo: qualquer acréscimo
vertical de area e/ou ocupacéo, que deva ser computado na
altura da edificagdo, conforme preconiza o Regulamento de
Seguranga contra Incéndio.

4.5 Documentagdo comprobatéria: documento oficial (ex.:
planta aprovada na prefeitura, planta aprovada junto ao Corpo
de Bombeiros Militar, AVCB anterior e outros) que comprove a
area, a altura e a ocupacéo da época.



5 PROCEDIMENTOS

5.1 As medidas de seguranca a serem exigidas para as
edificagbes e areas de risco existentes devem ser analisa-

das, adaptadas e dimensionadas atendendo a sequéncia a
seguir:

5.1.1 Classificacdo da edificacdo conforme a época de
existéncia e a vigéncia do respectivo Regulamento de
Seguranc¢a contra Incéndio;

5.1.2 Verificagdo das condi¢cdes de aplicacdo estabelecidas
no item “2”;

5.1.3 Aplicacéo do fluxograma (Anexo “A”), que estabelece
as medidas de seguranga contra incéndio;

5.1.4 As exigéncias béasicas e adaptacBes previstas no
fluxograma devem atender aos critérios estabelecidos nesta
IT;

5.1.4.1 No fluxograma, a referéncia de mudanca de exigéncia
€ balizada por este Regulamento em comparacdo as
exigéncias da legislacdo vigente a época de construcdo ou
regularizacédo da edificacéo.

6 EXIGENCIAS BASICAS

6.1 As edificacdes e areas de risco existentes devem atender
as exigéncias da legislacdo vigente a época da construgdo ou
regularizagédo e, no minimo, possuirem as medidas de segu-
ranca contra incéndio consideradas basicas.

6.2 As medidas de seguranca contra incéndio consideradas
como exigéncias basicas nas edificagbes com &rea superior
a 750 m2 ou altura superior a 12 m, independente da data de
construgdo e da regularizacéo, séo:

a. extintores de incéndio;

b. iluminacédo de emergéncia;

c. sinalizagdo de emergéncia;

d. alarme de incéndio;

e. instalagdes elétricas em conformidade com as normas
técnicas;

f. brigada de incéndio;

g. hidrantes;

h. saida de emergéncia;

i. selagem de shafts e dutos de instalagbes, para edifica-
¢Bes com altura superior a 12 m;

j- controle de material de acabamento e revestimento
(CMAR), para as edificacdes regularizadas anteriormen-
te ao Decreto Estadual n® 46.076/01, no caso das ocu-
pacdes do Grupo B e Divisdes F-1, F-5, F-6, F-10, F-11
e H-2.

6.3 As medidas de seguranga contra incéndio consideradas
como exigéncias basicas nas edificagbes com area menor de
750 m2 e altura inferior a 12 m, independente da data de cons-
trucéo e da regularizacéo, sdo:

a. extintores de incéndio;

b. iluminacdo de emergéncia, para as edificacdes acima de
dois pavimentos ou locais de reunido de publico com
mais de 50 pessoas;

c. sinalizacdo de emergéncia;

d. instalagbes elétricas em conformidade com as normas
técnicas;

e. saidas de emergéncia;

f. brigada de incéndio;

g. controle de material de acabamento e revestimento
(CMAR), para as edifica¢des regularizadas anteriormen-
te ao Decreto Estadual n® 46.076/01, no caso das ocu-
pagdes do Grupo B e Divisdes F-1, F-5, F-6, F-11 e H-2.

7 ADAPTACOES
7.1 Escadas de seguranca

7.1.1 Largura da escada: caso a largura da escada nao
atenda a IT 11 - Saidas de emergéncia, devem ser
adotadas as seguintes exigéncias:

a. a lotagdo a ser considerada no pavimento limita-se ao
resultado do célculo em funcédo da largura da escada,
exceto para a Divisdo F-11 (boates, casas noturnas,
danceterias, discotecas e assemelhados);

b. previsédo de piso ou fita antiderrapante;

c. previsdo de sinalizagdo fotoluminescente no rodapé das
paredes do hall e junto as laterais dos degraus;

7.1.2 Escada com degraus em leque: caso a escada
possua degraus em leque, devem ser adotadas as seguintes
exigéncias:

a. capacidade da unidade de passagem (C) deve ser re-
duzida em 30% do valor previsto na IT 11 vigente;

b. previséo de piso ou fita antiderrapante;

c. previsdo de sinalizagdo fotoluminescente no rodapé das
paredes do hall e junto as laterais dos degraus.

7.1.3 AmpliacBes de mezaninos e jiraus.

7.1.3.1 Nos casos de ampliagdo de mezaninos ou jiraus no
ultimo pavimento, toda a area ampliada devera ter acesso
direto para a escada de seguranga existente;

7.1.3.2 O subitem anterior aplica-se somente quando houver
o fechamento de mezanino ou jirau de apenas um nivel na
edifica¢&o, no ultimo pavimento;

7.1.3.3 A adaptacgéo citada no item 7.1.3 e seus subitens ndo
resulta na previsdo da segunda escada quando a edificacédo
superar 36 m de altura para fins de dimensionamento das
saidas de emergéncia, sendo necessario a ado¢do das medi-
das de seguranca previstas na tabela 6 do Regulamento de
Seguranga contra Incéndio em edificagfes e areas de risco no
estado de Sado Paulo instituido pelo Decreto Estadual
63.911/18.

7.1.4 Tipos de escada: para fins de adaptacdo das escadas
de seguranca das edificagBes, devem ser consideradas as
exigéncias contidas na IT 11 vigente, em relagdo a escada
existente no edificio, conforme os casos abaixo:

7.1.4.1 Adaptagdo de escada ndo enclausurada (NE) para
escada enclausurada protegida (EP) pode ser adotada uma
das seguintes opcdes:

7.1.4.1.1 Primeira opg¢éo:
a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de acesso a
escada em relagcdo aos demais ambientes;

b. prever sistema de deteccdo de fumaga em todo o hall
(exceto edificacdes exclusivamente residencial);

c. prever anualmente treinamento dos ocupantes para o
abandono da edificacéo;

d. prever sinalizagdo fotoluminescente no rodapé das pa-
redes do hall e junto as laterais dos degraus;

e. prever exaustdo no topo da escada, com area minima



de 1,00 m2, podendo ser: cruzada, por exaustores
edlicos ou mecanicos.

7.1.4.1.2 Segunda opgéo:

a. enclausurar com portas resistente ao fogo PRF P-30 as
portas das unidades autbnomas que tem acesso ao hall
ou corredor de circulacéo, que por sua vez, acessa a es-
cada;

b. prever sistema de detectores de fumaca em toda a edifi-
cacéo (exceto edificacBes exclusivamente residencial);

c. prever anualmente, treinamento dos ocupantes para o
abandono da edificagéo;

d. prever sinalizagdo fotoluminescente no rodapé das pa-
redes do hall e junto as laterais dos degraus;

e. prever exaustdo no topo da escada, com area minima de
1,00 m?, podendo ser: cruzada, por exaustores eoli-
COS OU mecanicos.
Nota:
caso haja ventilagdo (janela) na escada, em todos os pavimentos, ndo é
necessaria a exaustdo no topo da escada. Neste caso, a area efetiva minima
de ventilagdo deve ser de 0,50 m2.

7.1.4.1.3 Adaptacdo de escada nao enclausurada (NE)
para escada a prova de fumaca (PF): quando néo for
possivel prever escada a prova de fumaca (PF), com
antecmara e dutos de ventilagdo, conforme a IT 11 vigente,
ou com pressurizagdo da escada, conforme a IT 13 vigente —
Pressurizagdo de escada de seguranca, devem ser pre-
vistas as seguintes regras de adaptacgéo:

a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de acesso a
escada em relacdo aos demais ambientes. Nas ocupa-
¢Oes residenciais devera ser previsto no minimo portas
corta fogo PCF-60 e nas demais ocupagdes PCF-90;

b. prever sistema de detec¢do de fumaga em toda a
edificagdo. No caso de edificagBes residenciais, 0 sis-
tema de deteccdo deve ser previsto somente nas
areas comuns;

c. prever anualmente, treinamento dos ocupantes para o
abandono da edificacao;

d. prever sinalizagéo fotoluminescente no rodapé das pa-
redes do hall e junto as laterais dos degraus;

e. prever ventilacdo na escada, em todos os pavimentos,
com érea efetiva minima de 0,50 m2.

7.1.4.1.4 Adaptacdo de escada enclausurada protegida (EP)
para escada a prova de fumaga (PF): quando nao for possivel
prever escada a prova de fumaca (PF), com antecamara e
dutos de ventilagdo conforme a IT 11 vigente ou escada
pressurizada, conforme a IT 13 vigente, devem ser previstas
as seguintes regras de adaptacao:

a. prever sistema de deteccdo de incéndio em toda a
edificacdo. No caso de edificagBes residenciais, o siste-
ma de deteccdo deve ser previsto somente nas areas
comuns e as portas das unidades autbnomas dever&o
ser do tipo PRF-60;

b. prever anualmente, treinamento dos ocupantes para o
abandono da edificacéo;

c. prever sinaliza¢éo fotoluminescente no rodapé das pa-
redes do hall e junto as laterais dos degraus.

7.1.5 Prescrigdes diversas para as escadas de
seguranca das edificagcdes existentes

7.1.5.1 Na instalacdo de PCF na caixa de escada pode ser
aceita a interferéncia no raio de passagem da escada, deven-
do manter pelo menos 1 m de passagem livre e devidamente

sinalizada no piso a projecdo de abertura da porta.

7.1.5.2 As edificacdes que necessitarem de mais de uma
escada, em funcdo do dimensionamento da lotacdo ou do
percurso maximo, devem ter, pelo menos, metade das saidas
atendidas por escadas, conforme esta IT, podendo as demais
serem substituidas por interligacdo entre blocos no mesmo
lote ou entre edifica¢Bes vizinhas, por meio de passarela e/ou
passadico protegido. Alternativamente, pode-se implantar na
edificacdo a escada externa, nos moldes da IT 11.

7.1.5.2.1 As passarelas e/ou passadicos protegidos devem
ter largura minima de 1,20 m, paredes resistentes ao fogo e
acessos através de PCF P-90. Neste caso, além dos compo-
nentes basicos dos sistemas de seguranga contra incéndio, a
edificacdo deve possuir sistema de deteccéo de incéndio.

7.1.5.2.2 Nas passarelas, as portas gue se comunicam com o
edificio vizinho ndo podem permanecer trancadas em
nenhum momento, devendo ser feito ainda um termo de
responsabilidade entre os dois edificios, assinados pelos
proprietarios, no qual se obrigam a manter as PCF P-90
permanentemente destrancadas ou dotadas de barra
antipanico. Deve ainda haver sinalizacdo em todos os pavi-
mentos e elevadores, indicando as saidas de emergéncia do
edificio para o prédio vizinho.

7.1.5.3 No caso de pressurizacdo de escada, deve-se adotar
o prescrito na IT-13, e adequar-se de acordo com a disponibi-
lidade técnica da edificacdo, mas mantendo os principios da
pressurizacdo, conforme a respectiva IT, podendo a
captacdo de ar do sistema de pressurizagdo estar afastada
da fachada, e a casa de motoventiladores a ser instalada na
cobertura da edificacdo, desde que comprovada a sua
impossibilidade técnica no térreo da edificagao.

7.1.5.3.1 Edificagfes existentes que possuam sistema de
pressurizacdo de escada aprovado por norma estrangeira
(ex.: BS 5588-4 ou similar) e que ndo tenham sofrido altera-
¢80 em suas caracteristicas de aprovacgado junto ao Corpo de
Bombeiros Militar ndo precisam ser adaptadas, podendo man-
ter suas condigbes de aprovacdo em conformidade com a
legislacéo vigente a época.

7.1.5.4 No caso de exigéncia de duas ou mais escadas de
emergéncia, a distdncia minima de trajeto entre as suas
portas de acesso de 10 m pode ser desconsiderada, caso as
escadas ja estejam construidas.

7.1.5.4.1 No caso das edificacdes com ocupacéao residencial
(Divisao A-2), anteriores a edicdo do Decreto Estadual
n° 20.811/83, admite-se escada tipo NE, nos moldes das
exigéncias da época de constru¢éo da edificagdo.

7.1.5.5 As condi¢gbes de ventilagdo da escada de seguranca
e da antecamara (EP e PF) podem ser mantidas conforme as
aprovacdes da legislacéo vigente a época.

7.1.5.6 No caso das edificacbes anteriores a edi¢cdo do
Decreto Estadual n° 20.811/83, quando a rota de fuga do
subsolo for exclusivamente pela rampa de acesso de veiculos
por ndo existir escada, deve possuir no minimo corrimédo em
um dos lados, independente da inclinagdo da mesma, deven-
do ser sinalizada no solo a rota de circulagdo de pessoas.

7.1.5.6.1 Para aplicacéo do item anterior, deve ser compro-
vada, por meio de planta, a aprovacgao junto a prefeitura muni-
cipal ou ao Corpo de Bombeiros Militar, nestas condi¢fes.

7.2 Rota de fuga - distancias maximas a serem per-
corridas

7.2.1 As areas das edificagfes existentes anteriores a



vigéncia do Decreto Estadual n° 46.076/01 (abril de 2002),
com Projeto Técnico aprovado, podem ter a distancia
maxima a ser percorrida aumentada, conforme segue:

7.2.1.1 Se a edificacdo possuir sistema de chuveiros auto-
maticos, a distancia maxima a ser percorrida pode aumentar
em 100% do valor de referéncia, previsto na IT 11;

7.2.1.2 Se a edificagdo possuir sistema de detec¢do de
incéndio, a distancia maxima a ser percorrida pode aumentar
em 75% do valor de referéncia, previsto na IT 11;

7.2.1.3 O aumento da distancia maxima a ser percorrida,
previsto nos itens 7.2.1.1 e 7.2.1.2, pode ser cumulativo (175%
do valor de referéncia da IT 11);

7.2.1.4 Se a edificacdo possuir sistema de controle de
fumaga e deteccao, a distancia méaxima a ser percorrida pode
ser acrescida em 175% do valor de referéncia da IT 11.

7.2.2 As areas das edificacbes existentes anteriores a
vigéncia do Decreto Estadual n° 46.076/01 (abril de 2002),
sem Projeto Técnico aprovado, podem ter a distancia méaxima
a ser percorrida aumentada, conforme segue:

7.2.2.1 Se a edificacdo possuir sistema de chuveiros
automaticos, a distdncia maxima a ser percorrida pode
aumentar em 50% do previsto na IT 11;

7.2.2.2 Se a edificacdo possuir sistema de deteccdo de
incéndio, a distancia méxima a ser percorrida pode aumentar
em 30% do previsto na IT 11;

7.2.2.3 O aumento da distancia maxima a ser percorrida
previsto nos itens 7.2.2.1 e 7.2.2.2 pode ser cumulativo (80%
do valor de referéncia da IT 11);

7.2.2.4 Se a edificagcdo possuir sistema de controle de
fumaca e detecc¢do, a distAncia maxima a ser percorrida pode
ser acrescida em 80% do valor de referéncia da IT 11.

7.2.3 As areas ampliadas (novas) devem atender a distan-
cia maxima estabelecida na IT 11 do Regulamento em
vigor.

7.2.4 Os parametros de saidas de emergéncia, escadas de
seguranca e distancias maximas a serem percorridas, ndo
abordados nesta IT, devem atender ao contido na IT 11 vi-
gente.

7.3 Dimensionamento de lotag&o e saidas de emergéncia

Os centros esportivos e de exibicdo devem ser adaptados
conforme prescricbes para recintos existentes previsto na
IT 12 — Centros esportivos e de exibicdo — Requisitos de
seguranca contra incéndio.

7.4 Sistema de hidrantes

7.4.1 As edificagBes existentes devem possuir o sistema de
hidrantes em conformidade com a legislacédo vigente a época
de construcéo.

7.4.2 Para as edificagbes com comprovacdo de existéncia
construidas entre mar¢o de 1983 e dezembro 1993, bem como
para as areas ampliadas, o sistema de hidrantes deve ser
dimensionado, no minimo, conforme o Cap. VIl do Decreto
Estadual n° 20.811/83.

7.4.3 Para as edificagbes com comprovacdo de existéncia
construidas entre dezembro de 1993 e abril 2002, bem como
para as areas ampliadas, o sistema de hidrantes deve ser
dimensionado, no minimo, conforme o Cap. IX do Dec. Est.
ne 38.069/93.

7.4.4 Para as edificagbes com comprovacdo de existéncia

construidas entre abril de 2002 e a vigéncia do Decreto
Estadual n° 56.819/11, bem como para as areas ampliadas, o
sistema de hidrantes deve ser dimensionado conforme o
Decreto Estadual n° 46.076/01 (IT 22/04 — Sistema de hidrantes
e de mangotinhos).

7.4.5 Para as edificacdes com comprovagdo de existéncia
construidas entre margco de 2011 e a vigéncia do Decreto
Estadual n° 63.911/18, bem como para as areas ampliadas, o
sistema de hidrantes deve ser dimensionado conforme o
Decreto Estadual n® 56.819/11 (IT 22/11 — Sistema de hidran-
tes e de mangotinhos).

7.4.6 Para as edificacfes construidas anteriormente a
marco de 1983, adotam-se 0s seguintes pardmetros para o
sistema de hidrantes:

a. Pressdo minima no hidrante mais desfavoravel de 6
mca para edificios residenciais com reservatério eleva-
do, e 15 mca para as demais ocupagdes, considerando
o céalculo de 2 hidrantes simultaneos;

b. Admite-se que as mangueiras possuam até 45 m de
comprimento, com didmetro minimo DN40 (38 mm) e
esguicho de 13 mm para risco de classe “A” e 16 mm pa-
ra os riscos de classes “B” e “C”, conforme classificagéo
de risco a época (tarifa de seguro incéndio do Instituto
de Resseguros do Brasil);

c. Os hidrantes externos podem dar cobertura com 60 m
de mangueiras;

d. A prumada de incéndio pode ser mantida no interior das
escadas existentes, desde que seja prevista uma toma-
da de &gua para cada pavimento e que os abrigos de
mangueiras sejam dispostos em cada pavimento a uma
distancia maxima de 5 m dos acessos as caixas de es-
cada;

e. Podem ser aceitos 50 % do volume dos reservatorios de
agua de consumo no cdmputo do volume da reserva téc-
nica de incéndio;

f. Podem ser aceitos reservatérios conjugados (subterra-
neo e elevado);

g.No caso de haver hidrante publico a uma distancia
méaxima de 150 m de qualquer acesso da edifica-
¢do, o volume de reserva de incéndio pode ser reduzi-
do em 25%;

h. Os requisitos de instalagdo das bombas de incéndio e
0s nao abordados nesta IT devem atender aos crité-
rios estabelecidos na IT 22.

7.5 Compartimentacé&o horizontal e vertical

7.5.1 As regras de adaptacdo para compartimentacdo ndo
se aplicam as ocupagdes destinadas ao Grupo F (locais de
reuniao de publico) e ao Grupo M (especiais) devendo,
nestes casos, serem adotadas as regras da IT 09 —
Compartimentagdo horizontal e compartimentacéo vertical.

7.5.2 As regras de adaptagcdo para compartimentacdo, ndo
se aplicam aos casos de mudanca de ocupagdo devendo,
nestes casos, serem adotadas as regras da IT 09.

7.5.3 Quando houver ampliagdo de area podem ser adotadas
as seguintes regras:

7.5.3.1 Para ampliacGes de até 10% da area total da edificagéo,
limitadas a 1.000 m?, podem ser mantidas as condi¢cdes de
compartimentacdo da edificacdo existente sem ampliacao;

7.5.3.2 Para ampliagdes de areas compreendidas por docas
gue tenham, no maximo, 6 m de largura e que ndo sejam
utilizadas como depdsitos, podem ser mantidas as condi¢des



de compartimentacéo da edificacdo existente sem ampliagéo;

7.5.3.3 Se a area existente for compartimentada em relagéo
a ampliada, deve-se atender aos critérios de aprovagdo da
época para a area existente, e aos critérios da IT 09 para a
area ampliada;

7.5.3.4 A éarea ampliada ndo compartimentada em relagdo a
existente, que ndo atenda aos critérios dos itens 7.5.3.1 ou
7.5.3.2 deve atender aos critérios de compartimentagdo da
IT 09, para toda a edificagao.

7.5.4 Quando houver aumento de altura da edificagao,
podem ser adotadas as seguintes regras:

7.5.4.1 Se nao ultrapassar 12 metros de altura, podem ser
mantidas as condi¢des de compartimentacdo da edificacdo
existente, se as ampliagcdes forem até 10 % da area total da
edificacado, limitadas a 1.000 mz;

7.5.4.2 Se ultrapassar 12 m de altura, a ampliac¢&o fica limitada
a um pavimento, e podem ser mantidas as condi¢Bes de
compartimentacdo da edificagdo existente, se as ampliagcdes
forem até 10% da area total da edificagao, limitadas a 1.000 mz;

7.5.5 Os subsolos das edificagdes devem ser compartimen-
tados em relagcdo ao pavimento térreo.

7.5.6 A compartimentacdo pode ser substituida por sistemas
ativos de protecao (chuveiros automaticos, deteccdo de
fumaca, controle de fumaca), nos termos do Regulamento em
vigor. Nestes casos, tais sistemas podem ser dimensi-
onados conforme os parametros desta IT.

7.6 Sistema de chuveiros automaticos

7.6.1 Nas edificagcdes existentes sem aumento de altura ou
sem mudanga de ocupacdo, adota-se a legislacdo vigente a
época.

7.6.2 Nas edificagdes existentes com aumento de altura ou
com mudanc¢a de ocupacao, bem como nos casos de substi-
tuicdo da compartimentagao de areas por sistema de chuvei-
ros automaticos, quando permitido, podem ser estabelecidos
os critérios do Anexo “B” — Tabela de adaptacdo de chuveiros
automaticos.

7.7 Sistema de deteccédo de incéndio e alarme

7.7.1 Nas edificacdes existentes sem aumento de area ou
altura, ou sem mudancga de ocupacdo, adota-se a legislagédo
vigente & época.

7.7.2 Nas edificacdes existentes com aumento de area ou
altura, se houver compartimentagao entre a area ampliada e a
area existente, o sistema deve ser instalado na area ampliada,
de acordo com o Regulamento em vigor, atendendo aos
parametros da IT 19 — Sistema de deteccdo e alarme de in-
céndio. Na area existente, adota-se a legislacdo vigente a
época.

7.7.3 Nas edificagcdes existentes com aumento de area ou
altura, se ndo houver compartimentagdo entre a area ampliada
e a area existente, o sistema deve ser instalado de acordo com
0 Regulamento em vigor, atendendo aos parametros da IT 19.

7.7.4 Nas edificacBes existentes com mudanca de ocupacéo,
o sistema deve ser instalado de acordo com o Regula-
mento em vigor, atendendo aos pardmetros da
IT 19.

7.7.5 Nas edificagbes classificadas com Estabelecimentos
Destinados a Restricdo de Liberdade, o sistema de deteccéo

de incéndio devera ser instalado nas areas de acesso exclusi-
vo aos funcionarios, apoio e demais areas, com excegdo dos
locais destinados a restricao de liberdade.

7.8 Sistema de controle de fumaga

7.8.1 As regras de controle de fumaga podem ser aplicadas
quando da exigéncia desta medida, ou em substituicdo a
compartimentacdo vertical, nos casos permitidos pelo Regu-
lamento em vigor.

7.8.2 Nas edificagbes existentes com ampliagdo de area
ou altura, anteriores a vigéncia do Decreto Estadual
n® 46.076/01 (abril de 2002), caso haja compartimentacéo
entre a area ampliada e a area existente, o sistema deve
ser instalado apenas na area ampliada, conforme parame-
tros da IT 15 — Controle de fumaca.

7.8.3 Nas edificacdes existentes com ampliacdo de area ou
altura, anteriores a vigéncia do Decreto Estadual n° 46.076/01
(abril de 2002), caso ndo haja compartimentagdo entre a area
ampliada e a area existente:

7.8.3.1 O sistema deve ser instalado na area ampliada,
conforme parametros da IT 15;

7.8.3.2 Devem ser instaladas barreiras de fumaga em todas
as interligacdes da area ampliada com a area existente;

7.8.3.3 Deve haver insuflamento de ar nas areas existentes,
préximo as interligagdes, de forma a se colocar estes ambientes
em pressdo positiva, a fim de evitar a migracédo de fumaca.

7.8.4 As edificagbes existentes com mudanc¢a de ocupacao,
acarretando a exigéncia de sistema de controle de fumaga,
devem prever o sistema conforme os parametros da IT 15.

7.8.4.1 Caso ndo seja possivel, por razbes arquitetbnicas, a
distribuicdo de dutos e grelhas conforme parametros da
IT 15, deve-se apresentar proposta alternativa com aumento
da capacidade de vazao e pressdo do exaustor, podendo a
velocidade méxima nos dutos de exaustao ser de 20 m/s.

7.9 Seguranca Estrutural

7.9.1 Nas edificacBes existentes sem aumento de area ou
altura, ou sem mudanca de ocupacéo, adota-se a legislagédo
vigente a época.

7.9.2 Nas edificacBes existentes com aumento de area ou
altura, se houver compartimentagdo entre a area ampliada e a
area existente, deve ser exigido para a area ampliada, de
acordo com o Regulamento em vigor, atendendo aos para-
metros da IT 08 — Seguranga estrutural contra incéndio. Na
area existente, adota-se a legislacdo vigente a época (ITCB
002/33/94).

7.9.3 Nas edificacdes existentes com aumento de area ou
altura, se ndo houver compartimentagdo entre a area ampliada
e a area existente, deve ser exigido para toda a edificacdo, de
acordo com o Regulamento em vigor, atendendo aos parame-
tros da IT 08.

8 PRESCRICOES DIVERSAS

8.1.1 Além desta IT, as edificagBes e areas de risco destina-
das a centros esportivos e de exibicdo, seguranga contra
incéndio para liquidos inflaméaveis e combustiveis, manipula-
¢do, armazenamento, comercializagdo e utilizagcdo de gas
liquefeito de petréleo (GLP) e estagbes metroferroviarias,
devem ainda atender as IT 12, 28 e 45 respectivamente.



ANEXO A

Fluxograma de adaptacado para edificacdes existentes

Documento
Comprobatério

Ampliou/Mudou
Ocupagédo?

Exigéncias da época
+ Exigéncia basica

Adaptacédo para

Adaptacédo para

escada de seguranga

A 4

distancia méxima a
ser percorrida

Muda Exigéncia?
(DE 63.911/18)

Saida de
emergéncia
atende?

Exigéncias da época

Adaptacédo para

Adaptagédo para

+ Exigéncia basica

lescada de seguranga

Pdistancia maxima a ser|
percorrida

Adaptacdo para

Adaptacdo para

escada de seguranga

» distancia maxima a
ser percorrida

Altera ou exige
compartimentagédo?

Adaptacéo para
compartimentagéo

Altera hidrante?

Exige chuveiro
automatico?

Exige deteccédo e
alarme?

Exige controle de
fumaca?

Adaptacédo para
controle de fumaca

Exige seguranga
estrutural?

Exigéncias da época

+ adaptagédo +
exigéncias basicas

»{ Exigéncias aplicavies

Tabela de vigéncia da Legislagcdo de
Seguranga Contra Incéndio.

Legislagdo Data de vigéncia
DE 20.811/83
. / . y 11/03/1983
normativas da época
DE 38.069/93
SLEIERG 14/12/1993
normativas da época
DE 46.076/01
. / ) € 28/04/2002
normativas da época
DE 56.819/11
. / . y 09/05/2011
normativas da época
DE 63.911/18
3911/18 ¢ 09/04/2019
normativas da época

Nota:

1) As medidas de seguranga a serem exigidas
para as edificagdes e dreas de risco existentes
devem ser analisadas, adaptadas e
dimensionadas atendendo a sequéncia do item
5 desta IT.

2) As edificagdes e dreas de risco existentes
devem atender as exigéncias da legislacdo
vigente a época da
regularizacdo e, no minimo, possuirem as

construgdo  ou

medidas de seguranga contra incéndio
consideradas bdsicas conforme item 6 desta IT.




ANEXO B

Tabela de adaptacado de chuveiros automaticos

CHUVEIROS AUTOMATICOS

OCUPACAO EXIGENCIA CRITERIOS
SERVICO DE HOSPEDAGEM h>23m - Reserv~a de incéndio: 15 min de operacéo;
- Protecdo apenas nos quartos.
COMERCIAL h>23m - ReservNa de incéndio: 20_ min de operacao;
- Prote¢do apenas nas lojas.
SERVICO PROFISSIONAL h>30m - Reserva de incéndio: 15 min de operacéo.
EDUCACIONAL E CULTURA FISICA h>30m - Reserva de incéndio: 15 min de operacéo.
LOCAL DE REUNIAO DE PUBLICO h>23m - Reserva de incéndio: 20 min de operacio.
SERVICO AUTOMOTIVO E ASSEM- P . =
ELHADOS h>23m - Reserva de incéndio: 20 min de operacao.
SERVICO DE SAUDE E INSTITUCIONAL h>30m - Reserva de incéndio: 15 min de operacéo.
- -2h>23m P . =
INDUSTRIA 3h>12m - Reserva de incéndio: 20 min de operagao.
DEPOSITO J-2h>23m - Reserva de incéndio: 60 min de operacao.

J-3eJ4h>12m




