
IDENTIFICAÇÃO  

CURSO: Capacitação Técnica ao Núcleo de Atividades Técnicas 

DISCIPLINA:   Legislação Técnica contra Incêndio 

CARGA HORÁRIA 40 horas 

INSTRUTOR: ST BM FÁBIO GÓES DE SOUZA 

PERÍODO:   8 a 12 de maio de 2023; horários: das 08h – 12h/ 13h-17h. 

  LOCAL:  Município de Presidente Figueiredo 

EMENTA 

Legislação de combate a incêndio no Estado do Amazonas; Análise de projetos; Medidas de Segurança 

contra incêndio e pânico; Definições e Terminologias de segurança contra incêndio; Identificação e 

funcionamento das medidas de proteção ativa e passiva de segurança contra incêndio e pânico; Leitura 

de projetos técnicos de segurança contra incêndio e Pânico; Aplicação da legislação de prevenção de 
Incêndio; Análise de PSCIP, PS e PSGLP. 

OBJETIVOS 

 

GERAL: A capacitação tem o objetivo de habilitar o bombeiro militar a atuar no Núcleo de Atividades 

Técnicas – NAT, conforme competências atribuídas a estes na Norma Técnica 03/CBMAM. 

ESPECÍFICOS: 

 

1) Criar condições para que o profissional bombeiro militar possa ampliar conhecimentos para: 

Conhecer as medidas de segurança contra incêndio e pânico das edificações e áreas de risco; 

Entender os princípios de ação e exigências da legislação de prevenção de incêndios local. 

 

2) Desenvolver e exercitar habilidades para: 

Aplicar a legislação local quanto às exigências das medidas da segurança contra incêndio e pânico 

necessários para as edificações e áreas de risco; 

Identificar as medidas de segurança contra incêndio e pânico disponíveis nas edificações e áreas de 

risco através da leitura de projetos técnicos. 

 

3) Fortalecer atitudes para: 

Agir como membro da sociedade exemplo na prevenção de incêndios; 

Ser agente de conscientização de prevenção de incêndio junto à população; 

Fomentar o cumprimento da legislação de prevenção de incêndios. 

METODOLOGIA 

Aulas/Encontro:               8 a 12 de maio de 2023; horários: das 08h – 12h/ 13h-17h. 

Método: Aula expositória e atividade prática de análise de projetos. 

Recursos: Data-Show e plantas de projetos de combate a incêndio. 

Avaliação: Avaliação continuada e trabalhos. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO/CRONOGRAMA 

Assuntos 



1. Introdução à legislação de combate a incêndio e pânico (4h) 
1.1. Apresentação do Sistema de Prevenção e Combate a Incêndio e Pânico e DAT; 

1.2. Leis 2.812/2003, 3.862/2013 e Lei 13.425/2017; 
1.3. Decreto Estadual 24.054/2004. 

2. Classes de incêndio, introdução a formas de extinção e extintores (4h) 

2.1. IT-21; 

2.2. Relação agentes extintores X classes de incêndio; 

2.3. Conceito de capacidade extintora; 

3. Distribuição de extintores (2h) 

3.1. Tabela 1 da IT-21; 

3.2. Item 5.2 e IT-21 e seus subitens 

3.3. IT-14 e Art. 7º do Dec. Est. 24.054/2004. 

4. Projeto Simplificado – NT-02 (4h) 
5. Saídas de emergência – IT-11 (6h) 

5.1. Introdução aos elementos das saídas de emergência – portas, corredores, escadas, rampas, descargas; 

5.2. Tipos de escada; 

5.3. Generalidades das escadas (Item 5.7 da IT-11) 

5.4. Tabela 2 e 3 do anexo A da IT-11 

6. Procedimentos administrativos (6h) 

6.1. Licenças emitidas pelo CBMAM (item 5.1 da NT-03) 

6.2. Formas de apresentação de projetos (item 6.1 da NT-03) 

6.3. Composição dos projetos técnicos (itens 6.2.3, 6.4.2, e 6.5.2) 

6.4. Vistoria (item 7.2.1) 

6.5. Declarações (itens 7.10 e 7.11) 

7. Introdução a Sistema de hidrantes (4h) 

7.1. Distribuição (item 5.7 da IT-22 e seus subitens) 

7.2. Tabelas 1, 2 e 3 da IT-22; 

7.3. Anexo E da IT-22 (casos de isenção) 

8. Introdução a Sistemas passivos (4h) 

8.1. Conceito de Compartimentação vertical e horizontal (IT-09) 

8.2. Conceito de Isolamento de risco (IT-07) 

8.3. Controle de material de acabamento (IT-10) 

8.4. Sistema de detecção de incêndio 

9. Sistemas de iluminação e sinalização de emergência (2h) 

10. Gás Liquefeito de petróleo (2h) 

10.1. Distribuição de extintores em revendas de GLP (IT-28) 

10.2. Classes de revenda (NBR-15.514:2017); 
10.3. Medidas de segurança para revendas de GLP. 

11. Interpretação e leitura de projeto técnico (2h) 

REFERÊNCIAS 

Lei 2.812/2003; Decreto Estadual 24.054/2004; Lei 13.425/2017; IT-21 Extintores; NT-01 Credenciamento; NT-02 

Procedimento Simplificado; NT-03 Procedimento administrativo; IT-11 Saída e Emergência; 

IT-14 Carga de Incêndio; IT-22 Hidrante; IT-19 Detecção de Incêndio; IT-09 Compartimentação; IT-07 Isolamento 

de Risco; IT-10 Controle de Material de Acabamento; IT-18 Iluminação de emergência; IT-20 Sinalização de 

Emergência; IT-23 e IT-24 Chuveiros Automáticos; NBR-15.514:2017. 

 


