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1 OBJETIVO

Fornecer parametros técnicos para implementagdo de
sistema de controle de fumaca, atendendo ao prawist
n® 56.819/11 - Regulamento de

Seguranca contra Incéndio das edificacbes e areas d

Decreto Estadual

risco do Estado de Sao Paulo.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se ao controle
de fumaca dos “atriosnalls subsolos, espacos amplos e

rotas horizontais”, visando:

a. a manutencdo de um ambiente seguro nas

edificacbes, durante o0 tempo necessario para
abandono do local sinistrado, evitando os perigos d

intoxicacao e falta de visibilidade pela fumaga;

b. o controle e reducdo da propagacdo de gases
guentes e fumaga entre a area incendiada e areas
adjacentes, baixando a temperatura interna e
limitando a propagacéo do incéndio;

c. prever condicdes dentro e fora da area
incendiada que irdo auxiliar nas operacdes de kasca
resgate de pessoas, localizagdo e controle do

incéndio.
2.2

de controle de

Conforme a aplicagcdo a que se destina o sistema
fumaga haverd implicagbes nas
caracteristicas dos materiais empregados, tempo de

autonomia e vazdes de extracao.

2.3

atender as Instrugdes Técnicas n° 11/11 - Saidas de

As escadas e rotas de fuga verticais devem

emergéncia, 12/11- Centros esportivos e de exibi¢do
requisitos de seguranca contra incéndio e 13/11 -
Pressurizagdo de escada de seguranca, devendo ser
observados que diferentes sistemas de controlenciach

(em rotas de fuga horizontais e verticais) devem se

compativeis entre si.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

Para compreensédo desta Instrucdo Técnica é naoessar

consultar as seguintes normas:

NFPA 92B — Guide for Smoke Management Systems in
Malls, Atria, and Large Areas — 1995 editionEstados
Unidos.

Instruction Tecnique n° 246 — Relative au désenfena
dans les établissements recevant du public — jdurna
officiel du 4 mai 1982 Franca.

Instruction Tecnique n° 247 — Relative aux mécaessm
de déclenchement des dispositifis de fermeturetedti
au feu et de désenfumage — journa officiel du 4 188P

— Franca.

Instruction Tecnique n° 263 — Relative a la condion

et au désenfumage des volumes libres intérieurs temn
établisssements recevant du public — journa offidie7

février 1995 et rectificatif au journal officiel d&l de
novembre 1995 Franca.

Regles relatives a la conception et a [linstallatio
d’exutores de fumeé et de chaleur — edition ma@ied
(Julho2006) — Franca.

DIN V 18232-5 Rauch- und Warmefreihaltung - Teil 5:
Maschinelle Rauchabzugsanlagen (MRA)Jemanha.

BOCA (Building Official & Code Administrators
Internacional, Country Club Hills, edicdo 1999 -
National Building Code — lllinois - USA).

Decreto-lei n° 410/98 de 23 de Dezembro - regulémen
de seguranca contra incéndio em edificacbes do tipo
Ministério do Equipamento, do
Planejamento e da Administracdo do Territério —
Portugal.

administrativo -

Decreto-lei n° 414/98 de 31 de Dezembro - regulémen
de seguranga contra incéndio em edificacdes essolar
Ministério do Equipamento, do Planejamento e da
Administragcdo do Territorio — Portugal.

Decreto-lei n® 368/99 de 18 de Setembro - reguléanen

de seguranca contra incéndio em estabelecimentos
do Equipamento, do

Planejamento e da Administracdo do Territério —

Portugal.

comerciais -  Ministério

Guia de projeto de sistemas de ventilagdo de fupaga
edificacOes industriais de andar Unico, incluindoedes
com mezaninos e depositos com estantes altas —
Ventilation Of Smoke Association (Hevac) — Inglater

4 PROCEDIMENTOS

41 Condi¢bes gerais

4.1.1 As edificacdes devem ser dotadas de meios de
controle de fumaca que promovam a extracdo (meanic
ou natural) dos gases e da fumaca do local derorifge
incéndio, controlando a entrada de ar (ventilagéo)
prevenindo a migragdo de fumaca e gases quenespar

areas adjacentes nao sinistradas.

4.1.2 Para obter um controle de fumaca eficiente, as

seguintes condi¢Ges devem ser estabelecidas:



a. divisdo dos volumes de fumacga a extrair por
meio da compartimentacdo de area ou pela previsédo

de area de acantonamento (ver Figura 1);
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Figura 1 -Acantonamento

b. extracdo adequada da fumaga, ndo permitindo a
criacdo de zonas mortas onde a fumaga possa vir a
ficar em

acumulada, apdés o sistema entrar

funcionamento (ver fig 2);
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Figura 2 - Zonas mortas

c.  permitir um diferencial de presséo, por meio do
controle das aberturas de extrac@o de fumaca da zon
sinistrada, e fechamento das aberturas de extoeao
fumaca das demais areas adjacentes a zona siajstrad
conduzindo a fumaga para as saidas externas ao

edificio (ver Figura 3).
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Figura 3 - Diferencial de pressao

4.1.3 O controle de fumacga é obtido pela introdugéo
de ar limpo e pela extracdo de fumacga, pelos seguin

tipos de sistemas, conforme tabela 1.

Tabela 1 -Sistemas de introdugéo e extracdo de

fumaca
Introducéo de ar limpo Extracdo de fumaca
Natural Natural
Natural Mecénica
Mecéanica Mecéanica

4.1.3.1 A escolha do sistema a ser adotado fica a critério
do projetista, desde que atenda as condi¢Bes w@ascri

nesta Instrucéo Técnica.

4.1.4 A logica de funcionamento do sistema deve ser
projetada de forma que a area sinistrada sejaandoem

pressado negativa em relacdo as areas adjacentes.

4.1.4.1 Deve ser acionada a exaustao de fumaca apenas
da area sinistrada; concomitantemente, deve Semaui
a introducéo de ar da area sinistrada e tambénrardas

adjacentes.

4.1.5 Cuidados especiais devem ser observados no
projeto e execucdo do sistema de controle de fumaca
prevendo sua entrada em operac&o no inicio da fdiona

da fumaca pelo incéndio, ou projetando a camada de
fumaca em determinada altura, de forma a se evitar
condigcbes perigosas, como a explosdo ambiental
“backdraft ou a propagacdo do incéndio decorrente do

aumento de temperatura do local incendiado.

4.1.5.1 Para evitar as condi¢cdes perigosas citadas no
item anterior, deve ser previsto o acionamento em

conjunto da abertura de extragdo de fumaca da area
sinistrada, com a introducdo de ar no menor tempo
possivel, para que ndo ocorra a explosdo ambiental.

4.1.6 De forma genérica, o controle de fumaca deve

ser previsto isoladamente ou de forma conjunta para

a. espacos amplos (grandes volumes);
b.  atrios,mallse corredores;

c. rotas de fuga horizontais;

d. subsolos.

4.1.7 A "Tabela 2" constante do Anexo A, indica por
ocupacdo as partes da edificacdo que devem possuir

controle de fumaca.
4.2 EdificacBes elevadas (altura superior a 60 metros)

4.2.1
€ requerida a instalacdo de um sistema de contele

Nas edificagbes com altura superior a 60 metros

fumaca protegendo os acessos as rotas de fuga.

4.2.2 Estardo dispensadas da instalacdo de sistema de
controle de fumaca as edificacbes elevadas que

atenderem, cumulativamente, as seguintes condi¢des:



a. unidades autbnomas com area inferior a 300
m2. A parede ou diviséria que separa as unidades
autdbnomas devera atender o tempo requerido de
resisténcia ao fogo minimo de 60 minutos; a pogta d

acesso a unidade autbnoma podera ser comum;
b. rota de fuga através de corredores onde o
caminhamento entre a porta de saida das unidades
autdbnomas e uma escada protegida seja igual ou
inferior a 10 m.

423

a edificagbes com altura igual ou inferior a 90rowet

A dispensa citada no item anterior fica limitada

4.2.4 O sistema devera ser dimensionado conforme a

Parte 5 desta IT, adotando-se.

4.2.4.1 A altura minima da camada de fumaca a ser
considerada para o célculo da vazao de exaust@osgev
2,20 m.

4.2.4.2 A velocidade de ar, por ponto de exaustédo, deve
ser de no maximo 5 m/s.

4.2.4.3 Deve haver, no minimo, 2 pontos de exaustdo

por pavimento.

4.2.4.4 A velocidade deve ser medida considerando-se a

area de face da grelha de exaustéo.

425 Devem ser adotados os seguintes parametros
guando se ftratar de unidades autbnomas com area

superior a 300 m2,

4.2.5.1 A exaustdo de fumaga deve ser feita no interior
da unidade, com pontos de exaustdo distribuidos nos
acessos a porta de comunicagdo com o nucleo doiedif
mantendo-se uma distancia minima de 2,00 m entes es

pontos e a porta.

4.2.5.2 Deve ser prevista uma barreira de fumacga com
dimensdo minima de 0,50 m na comunica¢ao da unidade

com o nucleo do edificio.

4.2.5.3 A introdugdo de ar deve ser realizada de forma
mecanica, com grelha posicionada dentro do nucleo,
préximo ao piso.

4.2.5.4 Deve ser previsto um sistema independente de

exaustdo e introducdo de ar para cada area de
compartimentacdo existente em fungdo de critério
estabelecido na IT 09/11 - Compartimentacdo hot&o

e compartimentacéo vertical.

426 Devem ser adotados os seguintes parametros
quando se tratar de corredores com distancia nogier
10,00 m entre a saida das unidades autbnomascadaes

de seguranca.

4.2.6.1 Os pontos de exaustdo de fumaca deverdo estar

uniformemente distribuidos, mantendo-se um
distanciamento méaximo de 10 m entre 2 pontos

consecutivos;

4.2.6.2 Deve haver um ponto localizado a uma distancia

méaxima de 3 m de cada extremidade do corredor.

4.2.6.3 A velocidade de ar, por ponto de exaustédo, deve

ser de no maximo 5 m/s.

4.2.6.4 Deve haver, no minimo, 2 pontos de exaustédo

por pavimento.

4.2.6.5 A velocidade deve ser medida considerando-se a

area de face da grelha de exaustéo.

4.2.6.6 A introducdo de ar deve ser realizada de forma
mecanica, com grelha posicionada dentro do nucleo,
junto ao acesso a escada de seguranca, proxinisao p

5 SUBSOLOS

5.1 Os subsolos s&o definidos conforme o item
XXXVI do Artigo 3° do Regulamento de Seguranca
contra Incéndio das edificagcdes e areas de riséstimlo

de Sé&o Paulo.

5.2

do Artigo 3° do Regulamento de Seguranga contra

A ventilagdo natural de que trata o item XXXVI

Incéndio pode ser realizada através de qualquetuabe
ligada diretamente ao exterior da edificacdo coortap,

janelas, alcap@es e pocos ingleses.

5.3
sistema de controle de fumaca, conforme presci@o n

56.819/11 -
Incéndio das

Os subsolos devem ser dotados de exaustdo ou

Tabela 7 do Decreto Estadual n°
Regulamento de Seguranca contra
edificacGes e areas de risco no Estado de Sao;Raulo
projeto e o dimensionamento devem ser desenvolvidos
conforme a parte 6 desta IT.

6 EDIFICACOES SEM JANELAS

6.1 As edificagbes sem janelas sdo aquelas
edificagcbes ou parte delas que ndo possuem alsrtura
para ventilagdo diretamente ao exterior atravésudes

paredes periféricas.

6.2 Uma edificagdo ndo é considerada sem janelas
qguando os pavimentos forem dotados de portas estern
janelas ou outras aberturas com dimensdes minieéé d

cm x 60 cm espagadas a ndo mais de 50 m nas paredes
periféricas, permitindo a ventilagdo e operacdes de

salvamento.



6.3  As edifica¢cdes sem janelas devem ser dotadas de
exaustdo mecanica com capacidade minima de demstroc
do seu volume por hora, acionada automaticamente po
um sistema de deteccao de fumaca.



Determinacao dos locais onde deve haver controle fienaca

Anexo A
Tabela 2

CARACTERISTICA DA EDIFICACAO

Atrio ou Quebra de Isolamento

H > 60m (sem atrio) Subsolos Vertical Exigéncia de outras ITs
OCUPAGAO ) . .
¢ Locais a Partes da IT-15 Locais a Partes da IT- Locais a Partes da IT- Locais a proteger Pﬁrtle; ;:Ia
proteger a consultar proteger 15 a consultar proteger 15 a consultar proteg
consultar
] S| 12600
z_f) Todos os locais Atrio; Edificios sem
- I B Codr?st(i)r?tuapggao 1,2,6e8 Corredores; 1,2,7e8 janelas
(% estacionamento. Sem corredores 1,25e8
T
nd
. - Com corredores
= g D . definidos Lzges
o UI) g S Todos os locais Altrio; Edificios sem
R T - R — G0 OLEE] TR 1.2 6es |  Comedores; 1,2,7e8 janelas
w | EW e distinta de Areas adjacente
% % = EE estacionamento. a corredores. Sem corredores | 1,25e8
(@) w o
T xr <
L
a 0 . "
8 0 O Conforme item 1,25e8 Todos os locais Atrio; Edificios sem Com corredores 1,26e8
O < &t)“ 4.2 com ocupagao 12668 Corredores; 12 7e8 janelas definidos
i E o distinta de o Areas adjacente T
T ) 8 estacionamento. a corredores.
n ) 1,2,5e8 Sem corredores 1,25e8
B Atrio; c g
om corredores
Z_E) Todos os locais ) Corredores; definidos 1.26e8
o Conforme item 12568 com ocupacao Areas adjacentes 1,2,7e8 Edificios sem
UEJ 4.2 o est(j;sit(i)r::grg:nto 1,2,6e8 a corredores. janelas Sem corredores 1,25e8
o) .
O
Sem corredores 1,25e8




Determinacao dos locais onde deve haver controle tienaca

Anexo A (continuacao)

Tabela 2

CARACTERISTICA DA EDIFICACAO

H > 60m (sem atrio)

Subsolos

Atrio ou Quebra de Isolamento

Exigéncia de outras ITs

OCUPAC}AO Vertical
Locais a Partes da IT a Locais a Partes da IT a Locais a Partes da IT a Locais a proteger Partes da IT a
proteger consultar proteger consultar proteger consultar proteg consultar
0
< .
n . 1,26e8
Z . i Atrio; ) 4,
8 o) Conforme item Todos os locais Corredores: Com corredores
S 4.2 1,2,5e8 comocupacdo | 4 5, geg | -OMMEdOrES, 1,2,7¢8 Edificios definidos
F 9 distinta de Areas adjacentes el
WL estacionamento a corredores Sem janela
) .
nd
o Sem corredores 1,25e8
Com corredores 12668
= definidos T
<Z( —~ ; Atrio;
ouw Conforme item Todos os locais Corredores: Edificios
S 2 4.2 12,5e8 | CONOUPEE0| 4 26eg | TOMECO®S | g 5768 | semjanelas
< 2 istinta de Areas adjacente
S o estacionamento a corredores. Sem corredores 1,25e8
o
w
Com corredores
w ) ! 1,26e8
w A . Atrio; definidos T
Al 8 Conforme item Todos os locais _ Edificios
I 5 4.2 12.5e8 com ocupagéo 12668 ' Corredores; 1.27e8 sem janelas
0Z o td's_t'”ta de . Areas adjacentes
. estacionamento
9 0 o a corredores. Sem corredores 1,25e8




Anexo A (continuacao)

Tabela 2

Determinacao dos locais onde deve haver controle tienaca

CARACTERISTICA DA EDIFICAGAO

Atrio ou Quebra de Isolamento

H > 60m (sem atrio) Subsolos Vertical Exigéncia de outras ITs
OCUPACAO
Locais a Partes da IT a Locais a Partes da IT a Locais a Partes da IT a Locais a proteger Partes da IT a
proteger consultar proteger consultar proteger consultar proteg consultar
w n Com corredores
088 | Ao, definidos 126e8
S=5 Conforme item Todos os locais o Edificios
SE3 4.2 1,2,5e8 | comocupagdol 4 ,50g | Coredores; 1,27e8 | semjanelas
& g "'§J distinta de Areas adjacentes
W3 o estacionamento a corredores.
)
)]
(%))
<D( < Sem corredores 1,2,5e8
Com corredores
L
& definidos 1,26e8
QD)
% : Todos os locais Atrio; e e
W Conforme item ha ) Edificios
a) 4.2 1,9,60g | CHNCHESD g ogag | CETEEREE 1,2,7e8 | semjanelas
o distinta de Areas adjacente
< estacionamento a corredores. Sem corredores 1,25e8
S 5 2
nd
L
n




Determinacao dos locais onde deve haver controle fienaca

Anexo A (continuacéo)

Tabela 2

CARACTERISTICA DA EDIFICACAO

H > 12m para I3, J3 e J4 (sem atrio); Atrio ou Quebra de Isolamento .
Subsolos . Exigéncia de outras ITs
» H>60 mparall, 12, J1 e J2; Vertical
OCUPACAO
Locais a Partes da IT a Locais a Partes da IT Locais a Partes da IT . Partes da IT
Locais a proteger
proteger consultar proteger a consultar proteger a consultar a consultar
Atrio;
1,2,7e8 c g 1,2,6e8
Todos os locais Corredores; om corredores
z Conforme B definidos
r . com ocupagdo i
& item 4.2 1,2,5e8 o 1,2 6e8 Airio: Edificios
%’) distinta de sem janelas
2 estacionamento Corredores; 12 12
= Sem corredores
Areas adjacentes (3ou6)e8 (Bous5)e8
a corredores.
Atrio; 1,2,7e8 1,2,6e8
. Com corredores
Todos os locais Corredores.
o Conforme B definidos
= . com ocupagdo i
8 item 4.2 1,2,5e8 o pag 1,2,6e8 Atrio: Edificios
E'.l distinta de sem janelas
a) estacionamento Corredores; 1,2 1,2
Sem corredores
Areas adjacente] (3ou6)e8 (Boub5)e8
a corredores.

Nota genérica:

(1) Todos os subsolos destinados a estacionamentandeeader ao item 11.7 da Parte “6” desta IT.




