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1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer os requisitos para a elaboracéo,
manutencao e revisdo de um plano de emergéncieacont
incéndio, visando proteger a vida, o0 meio ambiente
patrimdnio, bem como viabilizar a continuidade dos
negacios.

1.2 Fornecer informacBes  operacionais  das
edificacBes ou areas de risco ao Corpo de Bombeaas p

otimizar o atendimento de ocorréncias.

1.3

incéndio nas edificacbes para facilitar o atendimen

Padronizar e alocar as plantas de risco de

operacional prestado pelo Corpo de Bombeiros.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se as
edificacOes e areas de risco onde se exige o Rlano
Emergéncia contra Incéndio, de acordo com o Decreto
Estadual n° 56.819/11 - Regulamento de Seguranga
contra Incéndio das edificagbes e areas de ris&sthmlo

de Séo Paulo.

2.2
caracteristicas construtivas,

Aplica-se ainda a outras edificagdes que, por suas
localizagdo ou tipe d
ocupacdo, necessitem do fornecimento de informacdes
operacionais e da planta de risco para as agbes das
equipes de emergéncia (publicas ou privadas), omefo

solicitagdo do Corpo de Bombeiros.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

NBR 15219 - Plano de emergéncia contra incéndio —
Requisitos. Rio de Janeiro: Associacdo Brasileira de

Normas Técnicas.

FUNDACENTRO,
Seguranca de Sisteniast ed.. Sdo Paulo: Fundacéo,
1994.

Introducdo a Engenharia de

Ltda,
“Introducéo a Andlise de Riseosistematica e métodos”,
12 edicdo, 1997.

FireEx Internacional de Protecdo Industrial

IPT, Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas de SadoPau
“Manual de Regulamentacdo de Seguranca contra

Incéndio$, 1992.

NFPA 1620. “Recommended Practice for Pre-incident
Quincy:
Association, 1998.

Planning”. National Fire  Protection

NFPA. “Handbook of Fire Protection”. 18 ed. Quincy:
National Fire Protection Association, 1998.

SELLIE, Gerald. Seminario sobre a Intervencdo dos
Bombeiros no Meio Industrial Sdo Paulo: Fire-Ex

Internacional de Prote¢&o Industrial Ltda.,1997.

SEITO, Alexandre Itiu et al, A Seguranca Contra

Incéndio no Brasil S&o Paulo: Projeto Editora, 2008.

SFPE, “The SFPE Handbook of Fire Protection
Engineering”, 2 ed. Quincy: National Fire Protection

Association.

4 DEFINICOES

Para efeito desta Instrucdo Técnica aplicam-se as
definicbes constantes da IT 03/11 — Terminologia de

segurancga contra incéndio.

5 PLANO DE EMERGENCIA CONTRA
INCENDIO

5.1 Elaboracdo do Plano de emergéncia contra
incéndio
5.1.1 Para a elaboracdo de um Plano de emergéncia

contra incéndio é necessario realizar uma analise
preliminar dos riscos de incéndio, buscando idieatf
los, relaciona-los e representa-los em Planta si® rile
incéndio.

riscos de incéndio

5.1.2 Conforme o nivel dos

existentes, o levantamento prévio e o plano de
emergéncia devem ser elaborados por engenheiros,
técnicos ou de

especialistas em gerenciamento

emergéncias.

5.1.3 O profissional habilitado deve realizar uma
andlise dos riscos da edificacdo com o objetivo de
minimizar e/ou eliminar todos o0s riscos existentes,
recomendando-se a utilizacdo de métodos consagrados
tais como: What if”, “Check list’, HAZOP, Arvore de

Falhas, Diagrama Ldgico de Falhas.

5.1.4 O Plano de emergéncia contra incéndio deve
contemplar, no minimo, as informacdes detalhadas da
edificacdo e os procedimentos basicos de emergéntia

caso de incéndio.



5.15 As da

contemplar os seguintes aspectos: (ver anexos B e C)

informacdes edificacdo devem

5.1.5.1 localizagdo (urbana, rural, caracteristicas da
vizinhancga, distancias de outras edificacbes e&nos,
distancia da unidade do Corpo de Bombeiros, existénci

de Plano de Auxilio MUtuo-PAM etc);

5.1.5.2 construcdo (alvenaria, concreto, metalica,
madeira etc);
5.1.5.3 ocupagdo (industrial, comercial, residencial,

escolar etc);

5.1.5.4 populagdo total e por setor, area e andar (fixa,

flutuante, caracteristicas, cultura etc);

5.1.5.5 caracteristica de funcionamento (horarios e
turnos de trabalho e os dias e horarios fora do
expediente);

5.1.5.6 pessoas portadoras de necessidades especiais;
5.1.5.7 riscos especificos inerentes a atividade;

5.1.5.8 recursos humanos (brigada de incéndio, brigada
profissionais, grupos de apoio etc) e materiaistertes
(saidas de emergéncia, sistema de hidrantes, chsivei
automaticos, sistema de deteccdo de incéndionsistie

de

pressurizadas, grupo motogerador etc).

espuma mecanica e resfriamento, escadas

5.1.6 Os procedimentos basicos de emergéncia em

caso de incéndio devem contemplar o0s seguintes

aspectos: (ver anexo A)

5.1.6.1 Alerta: identificada uma situagdo de emergéncia,
qualquer pessoa pode, pelos meios de comunicagéo
disponiveis ou sistema de alarme, alertar os otepans
brigadistas, os bombeiros profissionais civis epoi@
externo. Este alerta pode ser executado automaditam

em edificacbes que possuem sistema de deteccdo de
incéndio.

5.1.6.2 Analise da situagdo: apdés o alerta, deve ser
analisada a situacdo, desde o inicio até o final da
emergéncia, e desencadeados o0s procedimentos
necessarios, que podem ser priorizados ou reaizado
simultaneamente, de acordo com 0s recursos materiai

humanos, disponiveis no local.

5.1.6.3 Apoio externo: o Corpo de Bombeiros e/ou
outros 6rgdos locais devem ser acionados de insediat

preferencialmente por um brigadista, que deve linfor

a. nome do solicitante e o numero do telefone

utilizado;

b. endereco completo, pontos de referéncia e/ou
acessos;
da

pavimento e eventuais vitimas e suas condigdes.

c. caracteristicas emergéncia, local ou

5.1.6.4 Primeiros socorros: prestar os primeiros socorros
as possiveis vitimas, mantendo ou estabelecendn sua
fungbes vitais (SBV — suporte basico da vida, RCP —
reanimacgdo cardiopulmonar etc.), até que se obtenha

socorro especializado.

5.1.6.5 Eliminar os riscos: por meio do corte das fontes
de energia (elétrica etc.) e do fechamento dasuleilv

das tubulacdes (GLP, oxiacetileno, gases, produtos
perigosos etc), quando possivel e necessario, e ar

sinistrada atingida ou geral.

5.1.6.6 Abandono de area: proceder ao abandono da area

parcial ou total, quando necessario, conforme
comunicacdo preestabelecida, conduzindo a populagio
fixa e flutuante para o ponto de encontro, ali
permanecendo até a definicdo final da emergéncia. O
plano deve contemplar a¢Bes de abandono para

portadores de deficiéncia fisica permanente ou
temporaria, bem como as pessoas que necessitem de

auxilio (idosos, gestantes etc).

5.1.6.7 Isolamento da area: isolar fisicamente a area
sinistrada, de modo a garantir os trabalhos deg&neia

e evitar que pessoas ndo autorizadas adentrengalo lo

5.1.6.8 Confinamento do incéndio: confinar o incéndio

de modo a evitar a sua propagacao e consequéncias.

5.1.6.9 Combate ao incéndio: proceder ao combate,

quando possivel, até a extingdo do incéndio,

restabelecendo a normalidade.

5.1.6.10nvestigacdo: levantar as possiveis causas do
sinistro e os demais procedimentos adotados, com o
objetivo de propor medidas preventivas e corretpas

evitar a sua repeticao.

5.1.7 Deve ser prevista a interface do Plano de
Emergéncia contra incéndio com outros planos da
edificacdo ou éarea de risco (produtos perigosos,

explos@es, inundacgdes, panico etc).

5.2 Divulgacdo e Treinamento do Plano de

Emergéncia contra Incéndio

5.2.1 O Plano de Emergéncia contra Incéndio deve ser
amplamente divulgado aos ocupantes da edificagdo, d

forma a garantir que todos tenham conhecimento dos



procedimentos a serem executados em caso de

emergéncia.

5.2.2 Sugere-se que os visitantes sejam informados
sobre o Plano de Emergéncia contra Incéndio da

edificacdo por meio de panfletos, videos e/ou pakes

5.2.3 O plano de emergéncia contra incéndio deve
fazer parte dos treinamentos de formacao, treingraen
periodicos e reunides ordinarias dos membros dmdai

de incéndio, dos brigadistas profissionais, do grdp
apoio etc.

5.3 Exercicios simulados

5.3.1 Devem ser realizados exercicios simulados de
abandono de area, parciais e completos, na edificac

com a participacdo de todos os ocupantes, sendo
recomendada uma periodicidade maxima de um ano para

simulados completos.

5.3.2

realizada uma reunido extraordinaria para avaliagdo

Imediatamente apds o simulado, deve ser

correcdo das falhas ocorridas, com a elaborac@badea

qual constem:
a. data e horéario do evento;
b. tempo gasto no abandono;
c. tempo gasto no retorno;
d. atuacao dos profissionais envolvidos;
e. comportamento da populacao;

f. participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo

gasto para a sua chegada;

g. ajuda externa (por exemplo: PAM — Plano de
Auxilio Mdtuo etc.);

h. falha de equipamentos;
i. falhas operacionais;

j-  demais problemas levantados na reuniéo.

5.4 Manutencdo do Plano de Emergéncia contra
Incéndio
5.4.1 Devem ser realizadas reunides periodicas com o

coordenador geral da brigada de incéndio, chefes e
lideres de brigada de incéndio, um representante do
brigadistas profissionais (se houver) e um reptasés

do grupo de apoio, com registro em ata e envioeesa
competentes para as providéncias pertinentes.

5.4.2 Nas reunides periddicas devem ser discutidos os

seguintes itens:

a. calendario dos exercicios de abandono;

b. funcdes de cada pessoa dentro do plano de

emergéncia contra incéndio;

c. condi¢cbes de uso dos equipamentos de combate
a incéndio;
d. apresentagdo dos problemas relacionados a

prevencdo de incéndios, encontrados nas
inspecbes, para que sejam feitas propostas
corretivas;

e. atualizacdo de técnicas e taticas de combate a
incéndio;

f.  outros assuntos.

g. Devem ser realizadas reunides extraordinarias

para analise de situacdo sempre que:
h. ocorrer um sinistro;
i.  foridentificado um perigo iminente;

j. ocorrer uma alteracdo significativa dos
processos industriais ou de servigos, de area ou

de leiaute;

k. houver a previsdo e execucdo de servigcos que

possam gerar algum risco.

5.5 Revisdo do Plano de emergéncia contra
incéndio
5.5.1 O Plano de emergéncia contra incéndio deve ser

revisado por profissional habilitado sempre que:

a. ocorrer uma alteracdo significativa nos processos

industriais, processos de servigos, de area outégia
b. for constatada a possibilidade de melhoria do plano
c. completar 12 meses da Ultima revisao.

5.5.2 As alteracBes significativas nos processos
industriais, processos de servicos, de area outégia
devem ser acompanhadas de uma avaliagdo por um
profissional habilitado, preferencialmente aquelee q
elaborou o plano de emergéncia contra incéndiim aé

gue avalie e efetue as eventuais alteragfes neesssa

5.5.3 As avaliagbes do plano devem contar com a
colaboracgéo do coordenador geral da brigada dedinmé
lideres da brigada de incéndio, um representange do
brigadistas profissionais (se houver na edificacéio)
representante do grupo de apoio e os profissionais
responsaveis pelas alteracdes significativas nosepsos

industriais, processos de servigos, de area oeialgté.



5.6  Auditoria do plano

Um profissional habilitado deve realizar uma auttoo
plano a cada 12 meses, preferencialmente antesiade s
revisdo. Nesta auditoria deve-se avaliar se o pé&sta
sendo cumprido em conformidade com esta IT, bem
como verificar se 0s riscos encontrados na andlise
elaborada habilitado, foram

pelo  profissional

minimizados ou eliminados.

6 PROCEDIMENTOS PARA VISTORIA DO CB

6.1.1 O Plano de emergéncia contra incéndio ndo deve
ser exigido por ocasido da analise ou vistoriaa fias de

emissdo do AVCB, sendo obrigatério apenas a Planilha
de informacdes operacionais e a Planta de risco de

incéndio, nos termos dos itens 6.1.3. e 6.1.4.

6.1.2 Entretanto, uma c6pia do Plano de emergéncia
contra incéndio deve estar disponivel para consrtta
local de permanéncia humana constante (portatedsa
seguranca etc), podendo ser requisitada pelo Cdepo
Bombeiros na vistoria, em treinamento ou em situacde

de emergéncia.

6.1.3 Planilha de informagGes operacionais

6.1.3.1 A Planilha de informacdes operacionais constitui
no resumo de dados sobre a edificacdo, sua ocugacao
detalhes Uteis para o pronto atendimento operdciéma

Corpo de Bombeiros.

6.1.3.2 As informac¢Bes operacionais devem ser
fornecidas por meio do preenchimento de planilha,

constante do “anexo D".

6.1.3.3 A Planilha de informag¢8es operacionais deve ser
apresentada por ocasido do pedido de vistoria a ser

realizada na edificagcdo ou area de risco.

6.1.3.4 Quando da alteracdo dos dados ou dos riscos
existentes na edificacdo, deve ser feita a atdizala

Planilha de informacg®es operacionais.

6.1.3.5 O Servico de seguranca contra incéndio deve
encaminhar uma coépia da Planilha de informacdes
operacionais para Centro de Operagcbes e para o PB

responsavel pelo atendimento daquela localidade.

6.1.3.6 Com a informatizacdo do servigco de seguranca

contra incéndio, a referida planilha pode ser

disponibilizada para preenchimento e envio diretdame
pela pagina do Corpo de Bombeiros, na rede de acanc

mundial.

6.1.4 Planta de risco de incéndio

6.1.4.1 A Planta de risco de incéndio visa facilitar o
reconhecimento do local por parte das equipes de

emergéncia e dos ocupantes da edificacdo e amscde
6.1.4.2 Planta de risco de incéndio deve fornecer as
seguintes informacdes:

a. principais riscos (explosao e incéndio);

b. paredes e portas corta-fogo;

c. hidrantes externos;

d. numero de pavimentos;

e. registro de recalque;

f.  reserva de incéndio;

g. local de manuseio e/ou armazenamento de

produtos perigosos;

h. vias de acesso as viaturas do Corpo de

Bombeiros;
i.  hidrantes urbanos préximos da edificacao;
j- localizagdo das saidas de emergéncia.

6.1.4.3 A planta de risco de incéndio deve ser elaborada
em formato A2, A3 ou A4, preferencialmente em escal

padronizada, conforme modelo em anexo.

6.1.4.4 A planta de risco de incéndio deve permanecer
afixada na entrada da edificacdo, portaria ou E&®p
nos pavimentos de descarga e juntéhadl” dos demais
pavimentos, de forma que seja visualizado por augga
da edificagdo e equipes do Corpo de Bombeiros, em ca

de emergéncias.

6.1.4.5 A Planta de risco de incéndio deve ser conferida
pelo vistoriador a partir da primeira vistoria emega
edificacdo ou area de risco estiver ocupada.

6.1.4.6 Por ocasido da alteracdo dos riscos existentes na
edificacdo, deve ser feita a substituicdo da Pldatdsco

de incéndio.



Anexo A
Fluxograma de procedimento de emergéncia contra iéadio
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‘ Elaboragéo do relatério }—ﬂ Copia para os setores responsaveis e arquivo }—P@

Fonte: NBR 15.219/05, da Associagéo Brasileira de

Normasitas.
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Anexo B
Modelo de plano de emergéncia contra incéndio

B.1 Descri¢éo da edificagdo ou area de risco
B.1.1 Identificacdo da edificac@oidentificar o nome da empresa.

B.1.2 Localizacao:indicar o tipo de localizagdo: se urbana ou rugatjereco, caracteristica da vizinhanca, distanzia d

Corpo de Bombeiros e meios de ajuda externa.
B.1.3 Estrutura: indicar o tipo, por exemplo: de alvenaria, concratetalica, madeira etc.

B.1.4 Dimensdesindicar area total construida e de cada uma déisagdies, altura de cada edificagdo, numero derasda

se ha subsolos, garagens e outros detalhes.
B.1.5 Ocupacaoindicar o tipo de ocupacgéo de acordo com o RegulantEnseguranca contra incéndio.
B.1.6 Populacéoindicar a populacéo fixa e flutuante, e suas caristicas, total e por setor, area e andar.

B.1.7 Caracteristicas de funcionamentondicar os horarios e turnos de trabalho, os diasrérios fora do expediente de

funcionamento e as demais caracteristicas da plepartamentos, responsaveis e ramais internos.
B.1.8 Pessoas portadoras de necessidades espediaicar 0 nUmero de pessoas e sua localizacdcangapl

B.1.9 Riscos especificos inerentes a atividaddetalhar todos os riscos existentes (por exemplone primaria, caldeira,

equipamentos, cabine de pintura etc).

B.1.10 Recursos humanosndicar o nimero de membros da Brigada de Incéndi®rigadistas Profissionais, de Corpo de

Bombeiros e outros meio de ajuda externa.

B.1.11 Sistemas de Seguranca contra Incénditdicar os equipamentos e recursos existenteirfsistde hidrantes,
chuveiros automaticos, sistema de espuma e resfi@yreserva técnica de incéndio, reserva dedidoggeérador de espuma,

grupo motogerador etc).

B.1.12 Rotas de fugaindicar as rotas de fuga e os pontos de encon&otendo-os sinalizados e desobstruidos.

B.2 Procedimentos basicos de emergéncia contra imcio

Os procedimentos descritos em B.2.1 a B.2.10 estdcarados numa ordem ldgica e devem ser executamiderme a

disponibilidade do pessoal e com prioridade aoditeento de vitimas.

B.2.1 Alerta: deve contemplar como deve ser dado o alerta emdeasméndio (por exemplo: através de alarme,detebu
outro meio), especificar 6rgdo e telefones de qdewem ser avisados e como 0os membros da Brigadeopudacdo em

geral devem ser avisados sobre o alerta.

B.2.2 Andlise da situacdodeve identificar quem vai realizar a andlise daasi#io, qual a responsabilidade desta pessoa, a

quem ela vai informar caso seja confirmada a emerg& demais providéncias necessarias.

B.2.3 Apoio externo:deve identificar quem é a pessoa responsavel ponaco Corpo de Bombeiros ou outro meio de

ajuda externa. Deve estar claro que esta pessedaleecer, no minimo, as seguintes informacgdes:
a. nome e numero do telefone utilizado;
b. endereco da planta (completo);
c. pontos de referéncia;
d. caracteristicas do incéndio;
e. quantidade e estado das eventuais vitimas.

Uma pessoa, preferencialmente um brigadista, deeetar o Corpo de Bombeiros ou o meio de ajudaextguando da sua

chegada, sobre as condi¢des e acessos, e apreseamtachefe da Brigada.



B.2.4 Primeiros socorros e hospitais proximosdeve indicar quem séo as pessoas habilitadas pestapos primeiros

SOCOrros as eventuais vitimas e os hospitais pasim

B.2.5 Eliminar riscos: deve indicar quem é a pessoa responsavel pelo darenergia elétrica (parcial ou total) e pelo

fechamento das valvulas das tubulacdes, se neicessar

B.2.6 Abandono de areadeve indicar a metodologia a ser usada, caso segssario abandonar o prédio e as pessoas

responsaveis por este processo.

B.2.7 Isolamento de areadeve indicar a metodologia a ser usada para issl@reas sinistradas e as pessoas responsaveis
por este processo.

B.2.8 Confinamento do incéndio:deve indicar a metodologia a ser usada para eaif@opagacédo do incéndio e suas
consequéncias, bem como, as pessoas responsaveseprocesso.

B.2.9 Combate ao incéndiodeve indicar quem vai combater o incéndio e os sneiserem utilizados em seu combate.

B.2.10 Investigagdoapds o controle total da emergéncia e a volta dalaiade, o Chefe da Brigada deve iniciar o processo
de investigacdo e elaborar um relatério, por escsibbre o sinistro e as agdes de contengdo, patavidas providéncias

e/ou investigacao.

B.3 Responsabilidade pelo planoo responsavel pela empresa (preposto) e o resmnséla elaboracdo do Plano de
Emergéncia contra Incéndio devem assinar o plano.



Anexo C

Exemplo de plano de emergéncia contra incéndio

C.1 Descri¢do da edificagéo ou area de risco

C.1.1 Identificagdo da edificagdocondominio comercial Sdo Paulo.

C.1.2 Localizagdo:urbana.

— enderego: Av. Paulista, 10.980 - Centro - SdodPa8P

— caracteristica da vizinhanga: alta concentracéeddicacGes comerciais e residenciais.

— distancia do Corpo de Bombeiros: 4 Km.

— meios de ajuda externa: Posto de Bombeiros da&anrt Km (fone 193) e Brigada de Incéndio da esgpAdiada (fone 9999-9999).
C.1.3 Estrutura: concreto armado.

C.1.4 Dimensdes?2 subsolos (garagens), térreo, 15 andares e coberdm heliponto, com altura total de 48 m (do pisentrada até o piso

do heliponto) e area construida de 9.560 m

C.1.5 Ocupacaogescritérios e consultérios médicos.
C.1.6 Populacao(total e por setor, area, andar)

— fixa: 600 pessoas.

— flutuante: 1 000 pessoas.

C.1.7 Caracteristicas de funcionamentohorario comercial (das 08:00h as 18:00h). Vendasareegado Roberto (Ramal 238), Estoque,

encarregado Edson (Ramal 253), Administracéo, esgado Luiz (Ramal 287).
C.1.8 Pessoas portadoras de necessidades especsapessoas localizadas no térreo, uma (gestante)randar.

C.1.9 Riscos especificos inerentes a atividadeabine primaria e caldeira elétrica localizadas1fosubsolo, heliponto na cobertura e

equipamentos de raio-x nos conjuntos 37, 73 e 103.
C.1.10 Recursos humanos:

— brigada de incéndio: 80 membros (40 por turno);
— brigada profissional civil: 01 por turno.

C.1.11 Recursos materiais:

— extintores de incéndio portateis;

— sistema de hidrantes;
— iluminac&o de emergéncia;

— alarme de incéndio manual (central na portari@gtec¢do automatica somente nos sagudes dos alevgdoa protecdo da escada;



— escada interna a prova de fumaca (pressurizada)zada e com acionamento pelo alarme de incémdietectores automaticos nas portas

corta-fogo das saidas de emergéncia dos andaresleszarga no andar térreo;

— sistema motogerador existente no subsolo, emcsafgpartimentada, tipo automatico diesel e com aua para 6 horas. Alimenta os
seguintes sistemas em caso de falta de energiandessionaria: iluminacdo de emergéncia, insufeelda escada, bombas de incéndio, e

portdo de veiculos.

C.2 Procedimentos béasicos de emergéncia contra imcio

C.2.1 Alerta: ao ser detectado um principio de incéndio, o alatenancéndio manual serd acionado por meio de batdgo quebra-vidro,

localizada em cada andar ao lado da porta de daidmergéncia. Deve-se ligar para o Corpo de Baosérone 193).

C.2.2 Analise da situagéoapds identificacdo do andar sinistrado (pelo palasetentral) localizado na portaria, o alarme dmredesligado e

o brigadista de plantdo no Condominio deve compaee local para analise final da emergéncia.

NOTA: Sempre que houver uma suspeita de principimcendio (por calor, cheiro, fumaga ou outros @si esta devera ser investigada. Nunca deve ser

subestimada uma suspeita.

C.2.3 Apoio externo:um Brigadista deve acionar o Corpo de Bombeirosld@s seguintes informacgdes:
— nome e numero do telefone utilizado;

— enderec¢o do Condominio (completo);

— pontos de referéncia (esquina com Rua da Paz);

— caracteristicas do incéndio;

— quantidade e estado das eventuais vitimas;

— quando da existéncia de vitima grave e o incéedtiver controlado, deve ser informada a existédoideliponto na cobertura para

eventual resgate por helicoptero.
NOTA:

O mesmo brigadista que acionou o Corpo de Bombegireferencialmente deve orienta-los quando dachiegada sobre as condi¢Ges e acessos, e apresenta-

los ao Chefe da Brigada.

C.2.4 Primeiros socorros e hospitais proximosos primeiros socorros devem ser prestados as ewentitimas, conforme treinamento

especifico dado aos brigadistas. Em caso de ndadssencaminhar ao Hospital Santa Catarina, Avista@00.

C.2.5 Eliminar riscos: caso necessario, deve ser providenciado o corémelgia elétrica (parcial ou total) e o fechametas valvulas das

tubulag@es. O corte geral deve ser executado pskopl da manutengéo, que deve estar a disposi¢@oafe da Brigada.

C.2.6 Abandono de areacaso seja necessario abandonar a edificacéo, éeaeisnado novamente o alarme de incéndio paraeyirécie o
abandono geral. Os ocupantes do andar sinistragojagdevem estar cientes da emergéncia, deveos ggimeiros a descer, em fila e sem
tumulto, apds o primeiro toque, com um brigadigtarando a fila e outro encerrando a mesma. Ardesbdndono definitivo do pavimento,
um ou dois brigadistas devem verificar se ndo dicaocupantes retardatarios e providenciar o fechenue portas e/ou janelas, se possivel.

Cada pessoa portadora de deficiéncia fisica, pemtamu temporaria, deve ser acompanhada por dg&litstas ou voluntarios, previamente



designados pelo Chefe da Brigada. Todos os deroafaates de cada pavimento, apds soar o primarme) devem parar o que estiverem
fazendo, pegar apenas seus documentos pessoaiparagl-se no sagudo dos elevadores, organizadfils elinecionada a porta de saida de
emergéncia. Apés o segundo toque do alarme, osantepdos andares devem iniciar a descida, damdfer@mcia as demais filas, quando

cruzarem com as mesmas (como numa rotatéria dettrgraté a saida (andar térreo), onde devemsiecde até o ponto de encontro.

C.2.7 Isolamento de areaa area sinistrada deve ser isolada fisicamentmadio a garantir os trabalhos de emergéncia e eyigpessoas

né&o autorizadas adentrem ao local.
C.2.8 Confinamento do incéndiop incéndio deve ser confinado de modo a evitaagsopagacéo e consequéncias.

C.2.9 Combate ao incéndioos demais Brigadistas devem iniciar, se necess#siopossivel, 0 combate ao fogo sob comando dmadista
Profissional, podendo ser auxiliados por outrogpaontes do andar, desde que devidamente treinagjuscitados e protegidos. O combate ao

incéndio deve ser efetuado conforme treinamentecégo dado aos Brigadistas.

C.2.10 Investigacdoapos o controle total da emergéncia e a volta maatade, incluindo a liberagdo do Condominio pela®ridades, o
Chefe da Brigada deve iniciar o processo de imyagdio e elaborar um relatério, por escrito, sobsiistro e as agbes de controle, para as

devidas providéncias e/ou investigagao.

Sao Paulo, 10 de margo de 2011.

Responsavel pela Empresa

(nome legivel, RG e assinatura)

Responsavel Técnico

(nome legivel, RG e assinatura)



Anexo D — Planilha de informagdes operacionais

1. Informagbes Gerais: 1.6.2 Horario de funcionamento:

1.1 Localizacdo: (Endereco)

1.6.3 Vias de acesso e pontos de referéncia:

1.2 Ocupacdo: 1.6.4 Vias de acesso para as viaturas de emergéncia do

Corpo de Bombeiros:

1.3 Area:

. 2. Recursos Humanos:
N° pavimentos:

2.1 N° de Brigadistas por turno:
1.4 Construcéo:

1.4.1 Tipo de estrutura (concreto, metélica, madeira ou 2.2 N° de Brigadista profissional:

mista

2.3 Encarregado da Seguranga contra Incéndio:

1.4.2 Material de acabamento das paredes:

1.4.3 Material de acabamento dos pisos: Telefone/Ramais:

1.4.4 Material da cobertura: 3. Sistemas de Seguranga contra Incéndio instalados e

recursos materiais: (Sim ou N&o)

1.5 Populagéo: 3.1 Hidrantes: ( )
1.5.1 Populagéo flutuante: 3.2 Chuveiros automaticos: ( )
3.3 Gas carbénico (COy): ( )
1.5.2 NUumero de ocupantes: 3.4 Gases especiais: ( )
3.5 Sistema de deteccao de incéndio: ( )
1.5.3 Localizag&o do (s) Ponto (s) de Encontro: 3.6 Grupo motogerador: ( )
3.7 Escada pressurizada: ( )
3.8. Sistema de espuma mecanica: ( )
1.6 Caracteristicas de funcionamento: 3.9 Sistema de resfriamento: ( )
3.10 Reserva de liquido gerador de espuma: ( )

1.6.1 Nuamero de funcionarios:

3.11 Bombas de recalque:

VAZAO: LPM



PRESSAO: MCA 7. Outras informagfes Uteis para uma intervencdo do

TIPO (elétrica / 6leo ou gasolina) Corpo de Bombeiros:

3.12 Localizacao do registro de recalque:

3.13 Reservatério de agua para incéndio:

LITROS

Tipo: (Subterrédneo/ elevado ou nivel do

solo)

4. Posto de Bombeiros mais proximo:

5. Riscos especiais da edificagdo: (Sim ou Nao)

Caldeiras: ( )
Sistema de GLP: ( )
Armazenamento de produtos quimicos: ( )
Central de distribuic&o elétrica: ( )
Produtos radioativos: ( )
Espagos confinados: ( )

6. Outros riscos especificos inerentes a atividade:




Anexo E — Modelo de planta de risco de incéndio
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